
ZİHİNSEL
YETERSİZLİK

F�z�ksel Özell�kler�

F�z�ksel büyüme ve gel�şme
yaşıtlarının ger�s�nded�r.
Yeters�z el göz koord�nasyonu
görülür. 
Dengede durmakta problem
yaşarlar. 
Hatalıklara karşı d�rençs�zd�rler.

Nasıl
Davranmalısınız?

Engell� d�ye et�ketlend�rmey�n.
Yapab�ld�kler� üzer�nde
odaklanın. 
Sosyalleşmes�ne yardımcı olun. 
Başka çocuklarla kıyaslamayın. 
Olumlu ödüller ver�n.



Özell�kler�

Z�h�nsel Özell�kler�

Akadem�k kavramları geç ve
güç öğren�rler. 
D�kkat süreler kısadır ve
d�kkatler dağınıktır.
 Öğrend�kler�n� çabuk
unuturlar. 
Konuşmaya geç başlarlar. 
Algıları kavramları ve tepk�ler�
bas�tt�r.

Sosyal Özell�kler�Ned�r?

Z�h�nsel yeters�zl�k; doğum
önces�,doğum sırası ve doğum

sonrasında çeş�tl� nedenlere bağlı
genel z�h�nsel �şlevlerde

normallerden öneml� derecede
ger�l�k ve bunun yanı sıra uyumsal

davranışlarda da yeters�zl�k
gösterme durumu olarak

tanımlanmaktadır. 

Kend�ler�nden yaşça küçük
olanlarla �l�şk� kurarlar. 
Oyun ve toplum kurallarına
uymada güçlük çekerler.
 Nezaket ve görgü kurallarına
uymada güçlük çekerler.
 Sosyal faal�yetlere �lg�ler� azdır.
 Kolay dostluk kuramazlar.


